Ubersicht der Arbeitsgemeinschaften an der KKS im 1. Schulhalbjahr 2023/24

AG-Art Bezeichnung Lehrer Klassen AG-Raum Zeit
Mathematik Mathe-Olympiade Frau Naudiet 5.-Q2 A05 Fr., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Chemie Chemie Herr Schulz 7.&8. Chemie 1 Di., 13:15 - 14.15 Uhr
Informatik und MakerSpace Frau Karlsson und Frau von |8. - Q2 MakerSpace Mo. 7./8. Std.: 13:15 - 14:45 Uhr
Kunst Grebe (gegeniiber Info 1)
Kunst Topfern Frau von Grebe 5.-02 Kunst 1 (Werkraum) |Do., 14:00 - 17:45 Uhr 4-wdchig
Soziales Schulsanitater Frau Jensen 9.-Q2 A01 nach Vereinbarung/Absprache.
Theater Improvisationstheater Frau Schinemann 5.-7. Aula (oder A23) Do., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Sprache Teilnahme am Frau Noack 5.-Q2 A03 Mi., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Bundesfremdsprachenwettbewerb
Technik/Modelle Papiermodellbau Herr Neumeyer 5.-Q2 Kickerraum Di., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Technik/Fotografie | Fotografieren statt Knipsen Herr Skudelny 8.-Q2 A25 Di., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Sport und Spiel Schach Frau Behrend 5.-Q2 A04 Mo. 8./9. Std.: 14:00 - 15:30 Uhr
(Schachfreunde W. & 1.) (Start 25.09.23)
Lebenswelt KKS-Kochstudio Frau Schallhofer (extern) 5. - 10. Kiiche KHS Do.., 7./8. Std.: 13:15 - 14:45
Lebenswelt Schulgarten Herr Skudelny 5.-Q2 Schulgelande Mi., 7./8. Std.: 13:15 - 14:45 Uhr
Lebenswelt Fit firs Leben Frau Kupke Q1 & Q2 Physik 2 Do. 2. Std.: 8:45 - 9:30 Uhr
Lebenswelt Nachhaltigkeits-AG Frau Sommer & Herr Lange |8. - Q2 nach Vereinbarung Mo., 8. Std.: 14:00 - 14:45 Uhr
Musik Orchester Frau Birkner 5.-Q2 Aula Mo., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Musik Mittel-Oberstufenchor Frau Birkner 8.-Q2 Aula / Musikraum 2 | nach Vereinbarung (1. Treffen am
Mo. 11.09.23 1. Pause in der Aula)
Musik Keyboard Frau Schmitz 5. &6. Musikraum 2 Mi., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Musik Rockband / Bandinstrumente / Frau Schmitz 7.-Q2 Musikraum 2 nach Absprache, bevorzugter
Musiktechnik Termin Montag 8./9. Stunde
Musik Unterstufenchor Frau Sachse 5.&6. Aula Mo., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Musik und Technik | Veranstaltungstechnik Frau Birkner 7.-Q2 Musik 2 nach Absprache (1. Treffen am Di.
12.09.23 1. Pause gr. Musikraum)
Sport offene Werkstatt ,,Zirkuskiinste‘* | Frau Brennecke 5.-9. alte Halle Mo., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Sport Laufen Herr Peters 5.- Q2 Treffen vor der NH | nach Vereinbarung
Sport Volleyball Herr Bigdeli 7.-Q2 Alte Halle Do., 9./10. Std.: 14:45 - 16:15 Uhr
Sport Rudern Herr Wiggers (extern) 6. - 9. Itzehoer Ruderclub | Mo., 15:00 - 17:00 Uhr
Sport Badminton Herr Holtorf 7.-10. Alte Halle Mo., 8. Std.: 14:00 - 15:00 Uhr
Sport FulRball Herr Kruse 5. Neue Halle Di., 7. Std.: 13:15 - 14:00 Uhr
Sport Basketball Itzehoe Eagles 5. &6. Neue Halle folgt, sieche AG-Runde
Sport Ski-AG Hr. Fiedler, Fr. Francou & 8.-10., QL P4




AGs am Montag

Unterstufenchor } )ﬂ
Frau Sachse

montags 7. Std. 13:15 — 14:00 Uhr

Ort: Aula

Klassenstufe: 5 und 6

Singst du gerne? Gehst du in die Klasse 5, 6? Dann solltest du zum Chor kommen!
Wir trainieren gemeinsam unsere Stimme, singen einfach alles (Rock, Pop, Musical, klassische Lieder, Kanon...) und haben nebenbei viel Spal3!

Naturlich werden wir auch auftreten und unsere eingetibten Lieder vortragen. Flr dieses Schuljahr ist wieder ein Konzert geplant, bei dem
wir mitsingen wollen.

Ich freue mich Uber viele Sangerinnen und Sanger! ©

Orchester

Frau Birkner

montags 13:15 — 14:00 Uhr (Bei Bedarf maglicherweise Terminanderung. Bitte in die AG-List eintrage
und ggf. andere Terminwiinsche notieren.)

Ort: Aula

Klassenstufe: 5 bis Q2

Du spielst ein Melodieinstrument und hast Lust gemeinsam mit anderen zu musizieren? Dann komm gerne vorbei!

Auch als Anfanger*in bist du herzlich willkommen. Du solltest in der Lage sein nach Noten zu spielen und wir schauen dann gemeinsam, welche
Schwierigkeitsstufe passend ist.

Das Programm héngt immer etwas von den Instrumenten und Féahigkeiten der Schiilerinnen und Schiiler ab und reicht von ,,Klassik®, Uber Filmmusik
bis hin zu Popstlicken. Fur dieses Jahr sind wieder unterschiedliche Konzerte und andere Auftritte bei schulischen Veranstaltungen geplant.
Ich freue mich auf dich!



AGs am Montag

Rockband / Bandinstrumente / Musiktechnik

Frau Schmitz

Termin nach Absprache, bevorzugter Termin Montag 8./9. Std. (ggf. 14-tégig)
Ort: Musikraum 2

Klassenstufe: 7 bis Q2

[/ (@untrmerrmewresas

Ich mochte an unserer Schule eine Rockband weiterfiihren. Neueinsteiger sind gerne
gesehen.

Musikalisch ist hier alles denkbar, vom Nachspielen bekannter Songs bis hin zum Songwriting.
Auch das Abmischen von Musik per Mikrofontechnik und Mischpult wird einbezogen.

i

Voraussetzungen: Gute Laune, schone Stimmen, Freude am Spielen von Instrumenten, die zu Bandbesetzungen passen und naturlich viel Spall am
Ausprobieren.

Auch wenn der Termin zunéchst ungeeignet erscheint, tragt euch bei Interesse bitte in die Liste ein. Wir werden dann Rucksprache halten.
Ich freue mich auf euch, viele Grii3e Gabriele Schmitz

Schach-AG

Frau Behrend (Schachfreunde Wilstermarsch & Itzehoe)
montags 8./9. Std.: 14:00 — 15:30 Uhr (Start: 25.09.)
Raum: A04

Klassenstufen: 5 bis Q2

Du kannst schon Schach oder mdchtest es neu erlernen?
Du mdchtest erlenen Pléane zu erkennen und Zusammenhénge zu sehen?

Dann bist du bei mir genau richtig! Denn Schach ist ein altes Aufbau- und Strategiespiel, welches noch heute viel gespielt wird.

Wer Lust hat das Spiel der Kénige zu erlernen oder sein Wissen ausbauen mdchte, kann gerne teilnehmen.



AGs am Montag

Schulsanitater-AG

Frau Jensen

montags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr oder nach Vereinbarung
Raum: AO1

Teilnehmer: ausgebildete Schulsanitater (Klasse 9, 10, 11)

In dieser AG bist du als fertig ausgebildeter Schulsanitater der KKS genau richtig!

Wir wollen uns einmal wéchentlich treffen, um eure Dienstpléane und Einsatze abzusprechen, um unseren Sanitatsraum
und unsere Materialien immer auf dem neuesten Stand zu halten. Noch wichtiger: Wir wollen regelméRig die erlernten
Erste-Hilfe-Mallnahmen tiben und werden auch einmal im Monat zusammen noch weiter fortgebildet und lernen so immer das Neueste im Dienst als
Ersthelfer.

MakerSpace

Frau Karlsson und Frau von Grebe

montags 7./8. Std., 13:15 — 14:45 (ggf. 14-tagig im Wechsel mit Rockband / Bandinstrumente / Musiktechnik)
Raum: MakerSpace (gegeniber Info 1)

Klassenstufe: 8 bis Q2

Bei dem MakerSpace erhaltet ihr die Mdglichkeit, den schuleigenen Schneideplotter kennenzulernen und zu bedienen. Dieser kann aus selbstklebender
Folie Figuren und Schrift exakt ausschneiden. Es gibt Folie fir Aufkleber, aber auch Folie die auf Kleidungsstticke ibertragen werden kann. Zusatzlich
erhaltet ihr die Moglichkeit, eure selbst entwickelten Motive im Kunstraum per Siebdruck auf eure Kleidungsstiicke aufzubringen.

IR
2l
2iil

In der AG hast du dann die Mdglichkeit, eigene Ideen umzusetzen, z.B. Sticker fiir das Handy oder bedruckte Shirts, Pullis,
Taschen oder anderen Kleidungsstticken. Selbstverstandlich kdnnen diese dann mit nach Haus genommen werden.

Der Werkstattgedanke steht im VVordergrund der AG: Bringt eure Ideen mit und nutzt die Mdglichkeiten der Raume.

Es wird ein kleiner Beitrag flr die Materialkosten fallig.
Voraussetzungen: Interesse an Bildbearbeitung, Entwurf von Logos
Es sind keine technischen Vorkenntnisse notwendig.

Ein eigenes Endgeréat wird nicht benétigt.



AGs am Montag

Die Nachhaltigkeits-AG

Frau Sommer und Herr Lange
montags 8. Std., 14:00 — 14:45 Uhr
Raum: nach Vereinbarung
Klassenstufen: 8 bis Q2

Es gibt Dinge in deinem Alltag, die dich stéren und die du verdndern mdchtest? Du bist leidenschaftlich daran interessiert, unsere Umwelt zu schitzen

und aktiv zu einer nachhaltigen Zukunft beizutragen? Du findest, es wird zu viel tber Probleme und zu wenig Uber Losungen gesprochen? Dann ist

die Nachhaltigkeits-AG genau das Richtige fur dich! Wir wollen uns gemeinsam fur Umweltschutz, soziale Verantwortung und nachhaltiges Handeln

einsetzen.

Was wir tun:

#Z Erforschen von umweltfreundlichen Praktiken und innovativen Technologien.

#2 Organisieren von Projekten zur Miillreduktion, Recycling und Ressourcenschonung. Von Kleidertauschborsen bis eigene DIY-Tutorials ist alles
mdoglich!

#2 Sensibilisieren der Schulgemeinschaft fir umweltbewusstes Verhalten im Alltag. Z.B. Vortrage, Plakate und ein ansprechender Internetauftritt
konnen schon viel bewegen.

#Z Zusammenarbeit mit lokalen Organisationen und Unternehmen, um positive Veranderungen zu bewirken.

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann komm vorbei und mach mit! Jeder kann etwas dazu beitragen, dass unsere Welt ein kleines bisschen besser

wird. Wir unterstiitzen dich bei der Findung und Umsetzung deiner und eurer Ideen. Wann, wenn nicht jetzt? Wer, wenn nicht du?

offene Werkstatt ,,Zirkuskiinste‘¢

Frau Brennecke

montags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr

Raum: alte Halle
Klassenstufen 5 bis 9

Du hast SpaR an Bewegungskiinsten wie Akrobatik oder Seilspringen, wolltest schon immer einmal Pedalo oder Einradfahren
probieren oder besitzt Diabolo, Jonglierballe usw. und weilt nicht, was du damit anstellen sollst? Dann komm vorbei zum
Ausprobieren und Uben — du kannst auch gern dein eigenes Material mitbringen, wenn du mochtest.

Wir sind auch offen fiir Zuschauer. Ich freue mich auf dich!




AGs am Montag

Rudern

Herr Bernd Wiggers (extern)

montags, 15:00— 17:00 Uhr (September Herbstferien & Osterferien bis Juli)
Raum: Itzehoer Ruderclub (Treffpunkt vor dem Haupteingang der KKS)
Klassenstufen: 6 bis 9

Teilnehmer*innenbegrenzung: 15 Personen

Voraussetzung: Schwimmabzeichen Bronze

Ihr mdchtet euch in der Natur bewegen, SpaR auf dem Wasser und Gemeinschaftsgefiihl erleben?
Dann seid ihr bei unserer Ruder - AG genau richtig!

Hier konnt ihr das Rudern erlernen und alle Bootsklassen — vom GroRboot bis hin zum Skiff ausprobieren.
Mitzubringen sind: enge Sportkleidung und alte Sportschuhe, die nass werden durfen. AuRerdem Wechselkleidung, Handtuch und Duschzeug, falls
es zu einem ungewollten BadespaR in der Stor kommen sollte ©).

Floorball AG

Herr Holtorf

montags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr
Ort: Neue Halle

Klassenstufen 5 bis 7

Floorball ist ein relativ schnell zu erlernendes intensives Hockeyspiel, das sich als Aufwérmspiel, Freizeitspiel,
aber auch Wettkampfspiel nutzen l&sst. Es l&sst sich hervorragend auch als Mixed (Junge/Madchen) spielen.

Neben kleinen technischen Einfiihrungsibungen, Spielformen und der Vermittlung der wichtigsten Regeln soll
vor allem das Spiel im Vordergrund dieser AG stehen. Dabei kommen auch unsere besseren Schlager mit
gekrimmter Kelle zum Einsatz, so dass die Ballbehandlung und der Torschuss noch mehr Spal3 macht.

Ihr braucht fur diese AG lediglich Sportzeug, etwas technisches Geschick und Spielfreude. Ich freue mich auf euch!



AGs am Montag

Badminton AG
Herr Holtorf

montags 8. Std., 14.00 — 15.00 Uhr "
Ort: Alte Halle &

Klassenstufen: 7 bis 10 ™[

Badminton # Federball

Im Gegensatz zum Federball geht es im Badminton darum, Punkte zu erspielen oder den Gegner zu
einem Fehler zu zwingen. Geschick und schnelle Reaktion sind hierbei gefragt.

Wenn du Lust hast die Grundschlage, Regeln sowie Spielformen im Badminton zu erlernen und dich vor
allem im Einzel und Doppel messen mochtest, dann bist du in der Badminton AG genau richtig und
solltest dich hierfir anmelden. Spal? und Spiel stehen hierbei im VVordergrund!

Bitte Mitbringen: Sportzeug, gute Laune und wenn du méchtest deinen eigenen Badmintonschlager.




AGs am Dienstag

Fulball

Herr Kruse

dienstags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr
Ort: Neue Halle

Klassenstufe: 5

Wenn du sowieso die Pausen am liebsten mit einem Ball am Ful3
anderen sportlichen Aktivitaten verbringst, bist du hier genau
Im Mittelpunkt stehen Spiel und Spall mit anderen
und Zeit hast, melde dich einfach an und komm vorbei.

auf unserem Sportplatz oder mit
richtig.
Sportbegeisterten. Wenn du Lust @

Die Teilnahme ist auf 18 Schilerinnen und Schiler beschrankt. Bei mehr Anmeldungen entscheidet das Los.

Fotografieren statt Knipsen

Herr Skudelny

dienstags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr

Ort: A25

Klassenstufen: 8 bis 12 (jeder, der eine eigene Kamera hat)

Sich Zeit nehmen, Licht und Kameraposition bestmdglich aussuchen, das Objekt perfekt in Szene setzen, all dies sind Bestandteile der Fotografie, die
bei Schnappschiissen fehlen und somit nur selten gelungene Bilder hervorbringen. Daher mdchte ich gemeinsam mit euch in dieser
Arbeitsgemeinschaft die vielfaltigen Aspekte des Fotografierens erarbeiten, um Techniken zu erlernen und zu verinnerlichen: Weg von der Automatik-
Funktion, hin zum bewussten Einsatz der Kamera. Jeder, der SpaRl am Fotografieren hat, ist herzlich willkommen.



AGs am Dienstag

Papiermodellbau B - -
Herr Neumeyer e TS e I
dienstags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr SRR U oy RS
Raum: Kunstraum 3 (Kickerraum) NIRRT B |
Klassenstufen 5 bis Q2 \\ 4 » .
 gas 7 L
Wir wollen gemeinsam Stiick fur Stiick ein historisches Stadtmodell aus Papier " ™ N
entstehen lassen. Aber auch Einzelobjekte wie Raumschiffe oder . -

Fahrzeuge kdnnen ausgeschnitten,
Du brauchst neben einer ruhigen

gefaltet und geklebt werden.
Hand eine scharfe Schere und Klebstoff.

Chemie

Herr Schulz = | - ol S ﬂ.
dienstags 13:15 — 14:15 Uhr

Ort: Chemie 1
Klassenstufen: 7 & 8

Bendtigtes Vorwissen: Lust am Experimentieren und eine Portion Neugier

Du hast Lust am Experimentieren und bist neugierig? Dann bist du hier genau richtig. Wir werden ndmlich vor allem eines machen: Experimentieren!
Die Spannweite an Experimenten, die wir machen kénnen, ist gro3: Von Experimenten rund um Silvesterfeuerwerk bis hin zu der Herstellung von
Duftstoffen aus Tannennadeln. Es wird Experimente geben, die knallen und stinken, aber auch den einen oder anderen kleinen Wettbewerb innerhalb

der AG. Und wenn du auf Youtube ein Video von einem Chemie-Experiment gesehen hast und denkst: ,,Das wiirde ich gerne Mal selbst ausprobieren®,
dann werden wir versuchen, das auszuprobieren.

Also: Ran an die Schutzbrillen und Kittel und auf in das Abenteuer!



AGs am Mittwoch

Keyboard (fur Anfanger und Fortgeschrittene)
Frau Schmitz

mittwochs 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr

Ort: Musik 2

Klassenstufe: 5 und 6

Die Keyboard-AG richtet sich an alle, die damit neu beginnen méchten oder bereits Keyboard oder Klavier spielen konnen. Das Tolle daran ist, dass
durch das Einsetzen von Kopfhorern jede/r einzeln tiben kann, obwohl wir in der Gruppe
arbeiten. Wir studieren verschiedene Lieder ein, die wir dann gemeinsam spielen kénnen.
Es konnen auch Schiilerinnen und Schuler mitmachen, die zuhause kein Instrument
besitzen.

Voraussetzungen: Gute Laune, Freude am Spielen von Keyboard/Klavier und natirlich
viel SpaR am Musik machen.

Ich freue mich auf euch.

Teilnahme am Bundesfremdsprachenwettbewerb
Frau Noack

mittwochs, 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr

Raum: A03

Klasse: 5 bis Q2

"Die Grenzen meiner Sprache bedeuten die Grenzen meiner Welt." (Ludwig Wittgenstein)

Du beschéftigst dich gern mit einer oder mehrerer Fremdsprachen und/oder hast Interesse/Spall am Schreiben von
. Theaterstiicken oder Horspielen/Podcasts?



AGs am Mittwoch

Schulgarten
Herr Skudelny
mittwochs 7./8. Std., 13:15 — 14:45 Uhr ¢

Raum: Schulgelande a
Klassenstufen: 5 bis Q2 I

Auf unserem Schulgeldnde findet man viele Stellen, die insektenfreundlicher oder schoner gestaltet werden kénnten. Zudem sind bereits viele Beete
bepflanzt, ohne dass sie gepflegt werden. All diese Aufgaben mdchte ich mithilfe von Schilerinnen, Schiilern und Lehrkréften in Angriff nehmen.

Diese AG bietet Schilerinnen und Schilern auch in Freistunden die Mdéglichkeit, nach Riicksprache kleinere oder groRere Aufgaben
in Angriff zu nehmen.

Auch zuhause kann an diesem Vorhaben gearbeitet werden. Denn ich besitze eine grolRe Auswahl an Pflanzensamen, die ab dem
Frihling gezogen werden kdnnen, um sie dann in unsere Beete zu integrieren.

Es gibt viel zu tun. Packen wir es an!



AGs am Donnerstag

Volleyball

Herr Bigdeli ‘ 5 =
donnerstags 9./10. Std., 14:45 — 16:15 Uhr

Ort: Alte Halle

Klassenstufen: 7 bis Q2

Spal3, Spiel und manchmal Technik ist unsere Devise.

Wer Volleyballspielen mag, der ist bei uns genau richtig, denn hier wird nicht grol3 trainiert, sondern

hauptséchlich gespielt. Es wird gebaggert, gepritscht, geblockt und angegriffen. Da wir aber nicht grol
Techniktraining durchfiihren, musst ihr schon Baggern und Pritschen kénnen oder grol3e Sporttalente sein. Wir nehmen auch manchmal an Turnieren
teil, wie zum Beispiel ,,Jugend trainiert fiir Olympia“.

Wenn wir euer Interesse geweckt haben, ihr am Donnerstag euch vielleicht etwas abreagieren wollt, gesunden Sport machen und coole Leute treffen
wollt, dann meldet euch einfach fir die VVolleyball AG bei Herrn Bigdeli oder kommt einfach mal vorbei.

KKS-Kochstudio

Frau Schallhofer (extern) .
3 donnerstags 7./8. Std., 13:15 — 14:45 Uhr
$3¢ Ort: Kuche der Klosterhofschule (Treffpunkt zu Beginn der AG: vor der Mensa der KKS) ‘.
Klassenstufen: 5 bis 10 J

— T
ok, '
Hast du Lust, kostliche, kreative Speisen :-) zu zaubern und diese in netter Gesellschaft zu verspeisen?
Hier lernst du, wie man einen Arbeitsplatz méglichst sinnvoll aufbaut, wie die einzelnen Kiichengerate uns die Arbeit erleichtert und
wo der Unterschied zwischen kochen, braten und diinsten liegt. Und selbstverstandlich wollen wir leckere Mends erstellen. Auch wenn wir erstmal

,.klein“ anfangen, damit die ,,groBen* Gerichte nachher funktionieren, bin ich auf eure Wiinsche, die unseren Speiseplan bestimmen sollen, gespannt.
Wichtig ist, dass du bereit bist, alle Gerichte zu probieren und hinterher die Kiiche auch wieder aufzurdumen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Schiler*innen begrenzt.

Leider kosten Lebensmittel auch viel Geld. Pro Stunde fallen Kosten von 2 Euro an.



AGs am Donnerstag

Topfern

Frau von Grebe

donnerstags 14:00 — 17:15 Uhr im 4 Wochenrhythmus (14.09., 12.10., 09.11., 7.12., 11.1.)
Raum: Kul (Werkraum)

Klassenstufen: 5 bis Q2

Du bist schon seit der 1. Klasse darauf gespannt mit Ton zu arbeiten und wenn es im Unterricht gemacht
wird ist es viel zu schnell vorbei?

In der AG st Zeit fur langfristige Projekte und Experimente. Wir werden Modellier- und
Verbindungstechniken erproben, die fertigen Arbeiten im Brennofen harten und den Modellen mit einer
Glasur den letzten Schliff geben.

Die Teilnehmeranzahl ist auf 20 Schilerinnen und Schiiler beschrankt (bei zu vielen Anmeldungen wird zum Halbjahr gewechselt).
Es wird ein Beitrag fur die Materialkosten féllig.

Fit furs Leben

Frau Kupke

donnerstags 2. Std., 8:45 -9:30 Uhr (alternativ freitags 7. Std.)
Raum: Physik 2

Klassenstufen: Q1 & Q2

Wir wollen hier gemeinsam auf Dinge schauen, die noch nicht in Schule, aber bald danach im Leben wichtig werden kénnten: Haushaltsplan —
brauch ich das? Kaution, Provision - was ist das? Wie finde ich eine Wohnung und kann ich mir diese leisten? Viele Jobs oder doch nur einen?
Ausbildung oder Studium? Gibt’s BAf6G nur fiir Studenten? Wie kann ich mein Geld anlegen und muss ich das iiberhaupt? Wann ist finanzielle
Vorsorge sinnvoll? Woher bekomme ich mein Geld? Steuererklarung- wie geht das und muss man das machen?

Diese und vor allem aber auch EURE FRAGEN sollen Thema sein und beantwortet werden!



AGs am Donnerstag

Improvisationstheater

Frau Schunemann

donnerstags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr
Raum: Aula (oder A23)
Klassenstufen: 5 bis 7

Die AG richtet sich an alle Schiler/-innen der 5.-7. Klassen, die Freude daran haben, in andere Rollen zu schllpfen
und im Zusammenspiel mit anderen Schulern aus dem Stegreif eigene Szenen zu entwickeln.

Jedes Treffen wird mit kurzen Aufwarmubungen beginnen, die eine deutliche Aussprache, Korperspannung, Gestik und Mimik, Improvisationen
mittels Requisiten und Kostiimen, Schlagfertigkeit und Reaktionsfahigkeit, Timing und Gruppendynamik betreffen. Im Anschluss daran soll ein
kleines Theaterstiick erarbeitet werden. Dazu werden wir uns in der ersten Sitzung auf ein Thema einigen, zum Beispiel ,,Mobbing*, ,,Anderssein®,
,,FuBball“, ,,Erwachsenwerden® etc.

Natdrlich konnt Ihr gern eigene Vorschlage einbringen. Zu diesem Thema werden wir dann Szenen improvisieren, also ohne vorgegebenen Text
entwickeln. Dazu brauchen wir auch immer wieder Impulse, also DenkanstoRe: Das konnen Lieder, Filmszenen, Zitate, Gedichte, Sachtexte, Méarchen
etc. sein, die wir in unser Theaterstiick integrieren. Ich werde euch zudem einige thematisch dhnliche Theaterstiicke vorstellen, die uns weitere Impulse
und Ideen liefern kdnnen.



AGs am Freitag

Training fir die Mathematikolympiade
Frau Naudiet

freitags 7. Std., 13:15 — 14:00 Uhr,

Raum: A05

Klassenstufen: 5 bis Q2

Wir trainieren fiir den jdhrlich stattfindenden Wettbewerb ,Mathematikolympiade®.
Knobelaufgaben, Logikspiele und spezielle Wettbewerbsaufgaben der Olympiade sind unser
Ubungsmaterial.

Manchmal nehmen wir uns auch einen thematischen Schwerpunkt vor, z. B. wenn aus einer
Schilergruppe der Wunsch nach Vertiefung in einem Gebiet kommt.

Die Aufgaben gehen Uber den Ublichen Schulstoff hinaus, teilweise beweisen wir auch
mathematische Aussagen.

Wer Spal an Zahlen, am Kombinieren, an logischem Denken allgemein und an kreativem
Umgang mit mathematischen Methoden hat, der ist bei uns richtig.



AGs (bisher) ohne festen Termin

Veranstaltungstechnik

Musiklehrerinnen (Frau Birkner, Frau Sachse, Frau Schmitz)

Termine nach Absprache, weitere Planung am 12.09.23 (Dienstag) erste Pause im grofRen Musikraum
Ort: Musik 2

Klassenstufen: 7 bis Q2

In jeder (Schul-)veranstaltung brauchen wir Licht- und Tontechnik. Wenn du Lust hast, dich mit Mikros, Sounds,
Lichtern und Mischpulten zu beschiftigen und in Veranstaltungen an den ,,Reglern® zu sitzen, dann komm in unser
Technikteam.

Vorwissen ist nicht erforderlich, nur die Motivation, Neues zu lernen und in Veranstaltungen mit Verantwortung
zu Gbernehmen.

Wir freuen uns auf dich!

Mittel- und Oberstufenchor

Frau Birkner

Termin steht noch nicht fest. Wir treffen uns am 11.09.23 (Montag) in der 1. Pause in der Aula zur und versuchen einen Probentermin zu finden, der fir alle passt.
Ort: Aula/ Musik 2

Klassenstufe: 8 bis Q2

~1=I/F=|—
;Jj—‘ ‘JS Singen! Proben, Chorfahrt, Konzerte, Stimmbildung, Stiicke von Pop bis Klassik, viele nette Menschen von
~ 9 Klasse 8-12...

J

Wenn du dabei sein mdchtest, komm gern vorbei und bring deine Freunde mit. Besondere VVorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Ich freu mich auf dich!
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Basketball

Itzehoer Eagles (Ansprechpartnerin: Frau Francou)
Termine folgen

Neue Halle

Klassenstufen: 5 und 6

Sport der GroRen, in dem auch Kleine ganz groR rauskommen kénnen:
Ob Michael Jordan, Earvin ,, Magic“ Johnson, Larry Bird, Kobe Bryant oder Dirk Nowitzki... alle haben klein angefangen.

Ein Mal pro Woche treffen sich Spieler der Itzehoe Eagles mit euch in der Neuen Halle der KKS, um durch viel Spiel dribbeln, Korbleger und das
grol3e Spiel Basketball zu lernen.

Habt ihr Lust? Dann tragt euch ein!

Wir wirden uns sehr freuen, euch zu sehen und mit euch in diesem Schuljahrzu spielen und zu trainieren!

Ski-AG

Herr Fiedler, Frau Francou und Lafrentz
Fahrt: 1. Woche nach den Halbjahreszeugnissen 2024 3
Klassenstufen: 8 bis 10 sowie Q1 Sport P4 :

Wir mochten mit euch wieder 6 Tage (1. Woche nach den Halbjahreszeugnissen 2024) nach Seefeld in Tirol in
den d&sterreichischen Alpen fahren und euch das Skifahren beibringen. Den Skikurs bieten wir sowohl fir
Anfénger als auch Fortgeschrittene an. Weiterhin warten auf euch viel SpaR im Schnee, Schlittenfahren, Spieleabende, usw.

Bevor es los geht, treffen wir uns 2—3-mal und lernen etwas mehr Gber das Skifahren und bereiten die Fitness vor. Termine werden rechtzeitig bekannt
gegeben.

Der Kurs wird ca. 450 € kosten (Fahrt, Unterkunft, Verpflegung, Skipass Material, ...), also bitte sprecht vorher mit euren Eltern.
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Lauf-AG

Herr Peters

nach Vereinbarung

Treffpunkt: vor der neuen Halle
Klassenstufe: 5 bis Q2

und Schiiler aller
steht das gemeinsame

Die Lauf AG ist mittlerweile fester Bestandteil des KKS Angebots. Sie ist offen fiir Schilerinnen
Jahrgangsstufen. Lauferfahrung ist wiinschenswert, aber nicht unbedingt notwendig. Im Vordergrund
Lauferlebnis und der Spal3, sich in der schonen Umgebung ltzehoes zu bewegen.

Als Hohepunkte des Laufjahres nehmen Teilnehmer der Lauf AG regelmaRig an Wettbewerben teil (Schiilercrosslauf, Stérlauf, N-O-K Staffellauf,
Helgoland, Lauf zwischen den Meeren ...).

Wenn Du also Lust bekommen hast, schnire doch schon mal die Schuhe...



